ESGRIMA

La esgrima es un deporte de combate en el que se enfrentan dos contrincantes debidamente protegidos que deben intentar

tocarse con un arma blanca, en funcién de la cual se diferencian tres modalidades: sable, espada y florete

EQUIPAMIENTO

Mascar:
Los tiradores llevan una mascara
que cubre la cabeza y el cuello.

La mascara tiene al frente una fina
malla metalica para proteger la
cara y tela gruesa en la zona del
cuello

Ch +.

En esgrima se viste una chaqueta
de manga larga de algodén y
kevlar ademas de una proteccién
interior

Cable al aparato de
tanteo electrénico
Tiene una longitud de 18 a
20 m. y es retractil para que
no estorbe los movimientos
en la pista

Blanco:
Solo el torso

Pantalones
Se llevan pantalones del mismo
material que la chaquetilla de
largo medio (por debajo de las
rodillas
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Fabricada con acero
templado, su forma y
rigidez varia segun el
tipo de arma
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La punta

En espada y florete, la
punta posee un interruptor
de presion que completa
el circuito eléctrico y
permite registrar los
tocados
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~.  Blanco:
'Y Torso, cabeza
)y brazo

Largo de hoja: 90 cm

Largo de hoja: 110 cm

Largo de hoja: 88 cm

Peso: 500 g

Peso: 770 g

Peso: 500 g

Puntos anotados:
Solo con la punta de la
hoja

Puntos anotados:
Solo con la punta de la
hoja

Puntos anotados:
Con punta, filo y contrafilo
de la hoja
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LA PISTA y

La pista

Las competiciones se llevan a cabo, en ocasiones,
sobre una plataforma sobreelevada para facilitar la
visién del combate

Aparatato de tanteo electrénico
Marca los toques registrados electricamente por

las armas. Los tantos validos se muestran en unas
pantallas que encienden luz roja o verde segun el
contrincante

Arbitroy J
Las faltas y los tocados validos son
controladas por un arbitro, asistido
por jueces de pista

Linea de
advertencia
Indica al tirador que
se encuentraa2 m
del final de la pista

La superficie de la pista debe ser
antiresbalante y conductiva, de
modo que al estar conectada al
aparato de registro electrénico
neutralice cualquier toque al piso.

Linea de fondo

El tiradorque traspase
con ambos pies esta
linea seré penalizado

Linea de guardia -

Los tiradores inician cada avance
detras de su respectiva linea de
guardia. Después de cada punto
ambos regresan a sus posiciones

POSICIONES BASICAS Y LIiNEAS REGURS BRSICAS

Tercera La forma de sostener el arma Quinta La duracion del combate
apara ejecutar o detener un eI
golpe depende de la direccion 4
de la punta
A En “poules”
B N

5 tocados en un
maximo de 3 minutos
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& En eliminacién
directa
\.‘—./
—— 15 tocados en un
| Segunda maximo de 9 minutos
Lineas
altas 3 periodos de 3 minutos con

un minuto de pausa entre
cada periodo. En caso de con-
cluir el tiempo, gana el que
mas tocados lleve

Lineas
ctava bajas .
Por equipos
3 minutos para cada
relevo

MOVIMIENTOS DE ATAQUE EL SALUDO

Los tiradores

estan obligados
a saludar al
comenzar y al
concluir el
asalto

El fondo: un ataque con

Marchar y romper: Desplaza-
desplazamiento desde abajo

mientos hacia adelante y hacia atras

La flecha: un ataque desde arriba
contra el oponente

Fuentes: Sports, The complete visual reference, London 2012. Rie 2016. Olympic.org. Fie. VCE.



